
令和５年度 社会福祉法人平和会事業報告書 

1. 法人の運営概要 

（１）所在地 

長崎県南島原市北有馬町甲３１８１番地８ 

 

（２）法人の理念 
      ア 尊敬 わたしたちは、尊敬の心をもって行動し、皆様に喜びと満足

を提供できる法人をめざします。  

イ 和  わたしたちは、地域社会に愛され、信頼され、貢献できる法

人をめざします。  
      ウ やさしさ わたしたちは、職員がやさしさの心で、真心のこもった

サービスに努め、幸せな社会を共有できる法人をめざしま

す。 

（３）法人の基本方針 
      社会福祉法人制度改革により、社会福祉法人に対する意識がより高まり、よ

り良い福祉サービスの提供が求められるようになった。 
      われわれの法人は、経営基盤の強化、運営の効率化、質の高いサービスの提

供を行い、地域に密着し、ニーズに即したサービスを提供するための行動を行

う。 
  職員の専門性を高めるための各種の支援を行い、質の高いサービスの提供が

できるよう努力する。 
「やさしさ」があり、利用者の方が安心して、生きがいがあり、わかりやすい、

快適な施設環境づくりをすすめる。 
  地域の高齢者福祉の充実のため、高齢者福祉に対する認識を高めるための積

極的な支援活動を行う。 
      あらゆる事故や災害を未然に防止し、また、最小限に抑えるための対応策に

ついて検討し、発生する損失を減らすための努力をする。 
 

（４）事業内容 

１.社会福祉事業（介護保険事業） 

ア 介護老人福祉施設、短期入所生活・介護予防短期入所生活介護事業 

      特別養護老人ホーム有馬荘 

       イ 通所介護 

介護予防・日常生活支援総合事業通所型サービス(独自) 

                          デイサービスセンター有馬荘 

       ウ 認知症対応型共同生活介護 

介護予防認知症対応型共同生活介護事業 

グループホームありま荘 

       エ 通所介護 

介護予防・日常生活支援総合事業通所型サービス(独自) 

                         ブリッジライフ南島原 

 



オ 地域密着型通所介護 

介護予防・日常生活支援総合事業通所型サービス(独自) 

                         レッツ倶楽部深堀 

  カ 通所介護 

介護予防・日常生活支援総合事業通所型サービス(独自) 

                         ブリッジライフ長崎新地 

  キ 通所介護 

介護予防・日常生活支援総合事業通所型サービス(独自) 

                         デイサービスなないろ 

 

２.公益事業(介護保険事業) 

ア 居宅介護支援事業       居宅介護支援事業所有馬荘 

イ 特定施設入居者生活介護 

介護予防特定施設入居者生活介護事業 

            有料老人ホームありま荘 

     ３.その他の事業 

        

       

 ２．理事会の状況 

  （１）現任期  令和５年６月２７日から 令和７年定時評議員会終結の日まで 

  （２）定員   理事６名（現員６名）、監事２名（現員２名） 

  （３）理事会の開催状況 

開催年月日 場 所 議    題 

令和５年 ６月１３日 特養有馬荘 

定款変更、経理規程の一部改正、５年度収支

補正予算、４年度度事業報告、４年度収支決

算報告、理事・評議員候補者の選任、社会福

祉充実計画一部変更、定時評議員会の招集 

令和５年 ６月２７日 特養有馬荘 理事長の選任、評議員候補者の選任 

令和５年 ９月１９日 特養有馬荘 
就業規則・準職員就業規則の一部改正、デイ

サービスなないろ施設建設事業報告 

令和５年１２月２０日 特養有馬荘 
経理規程の一部改正、旅費規程の一部改正、

育児・介護休業等に関する規則の一部改正 

令和６年 ３月２２日 特養有馬荘 

準職員就業規則の一部改正、給与規程の一部

改正、５年度収支補正予算、６年度事業計画、

６年度収支予算 

 

 

 

 

 

 



３．評議員会の状況 

(１) 現任期   令和３年６月２８日より令和７年定時評議員会終結の日まで 

  （２）定 員   ７名（現員７名）  

  （３）評議員会の開催状況 

開催年月日 場  所 議   題 

令和５年 ６月２７日 特養有馬荘 

４年度事業報告、４年度収支決算報告、社会

福祉充実計画の一部変更、理事・監事の選任、

定款変更 

令和５年 ７月２７日 書面決議 定款変更 

 

４．事業の実施状況 

（１）法人本部の状況 

     ア 新規事業 

  デイサービスなないろ開設  令和５年６月１日 

イ 定款変更等 

       令和５年１０月６日認可（役員の報酬等 資産の区分) 

ウ 地域との交流等 

・有馬荘夏祭り 

 令和５年８月６日 

   ・第７回全国ねんりんピック開催記念大会ペタンク大会 協賛 

令和５年１０月１９日 有家総合グラウンド 

・有家西有家地区グラウンドゴルフ大会 協賛 

           令和５年１０月２７日 有家総合グラウンド  

・北有馬町冬のお祭り バザー出店なし ツリー取付等作業参加 

・割石原神社祭り御祝い 他 

     エ 防災 

        ・避難訓練 令和５年１１月、６年３月 

・自衛消防隊研修課程入校（長崎県消防学校） 参加なし 

・初期消火操法競技大会 なし 

・南島原市高齢安全安心ネットワーク会議  なし 

 

     オ その他 

        ・インフルエンザ予防接種 職員・入所者 令和５年１１月 

        ・新型コロナワクチン接種 職員・入所者(希望者) 

 令和５年１０月 

・職員健康診断 令和５年５月（夜勤者）、１１月（全員） 

        ・入所者健診（検診車） 令和５年４月  

         

 



（２）特別養護老人ホーム有馬荘の状況 

ア 事業内容 

   ・介護老人福祉施設  入所定員５０名 

・短期入所生活介護、介護予防短期入所生活介護  利用定員１０名 

     イ 利用状況実績 

   別紙１のとおり 

ウ 行事等実績 

・ 敬老会 中止 

・ 誕生会、花見、菖蒲湯、七夕、なつまつり、クリスマス会、正月遊び、

豆まき、ひなまつり会、ドライブ、リハビリ 他 

              

（３）デイサービスセンター有馬荘の状況 

    ア 事業内容 

       ・通所介護 

介護予防・介護予防・日常生活支援総合事業通所型サービス(独自) 

 定員３０名(令和５年５月 ３５名から変更) 

イ 利用状況実績 

       別紙２のとおり 

    ウ 行事等実績 

・ 敬老会 令和５年９月  年祝い表彰、職員踊り 他 

・ 誕生会、花見、ドライブ、七夕製作、運動会、忘年会、初詣、正月

遊び、豆まき、ひなまつり会、まんじゅう作り、体操、シアター会、

紙芝居、ゲーム、散歩、足湯   他 

・ 交流等  なし 

                 

（４）グループホームありま荘の状況 

   ア 事業内容 

・ 認知症対応型共同生活介護、介護予防認知症対応型共同生活介護 

３ユニット定員各９名  計２７名 

イ 利用状況実績 

    別紙３のとおり 

     ウ 行事等実績 

・ 敬老会 中止 

・ 誕生会、ドライブ、花見、七夕、夏祭り、運動会、北有馬地区作品

展出品・見学、クリスマス会、初詣、豆まき、ひなまつり会、レク

リエーション大会 他 

     エ その他 

        ・グル―プホーム外部評価   令和６年３月２５日 

        ・グループホーム運営推進会議 年６回 

 

 

 

 



(５) ブリッジライフ南島原の状況 

    ア 事業内容 

 ・通所介護、介護予防・日常生活支援総合事業通所型サービス(独自) 

 定員２５名(令和６年１月 ２３名から変更) 

イ 利用状況実績 

       別紙４のとおり 

    ウ 行事等実績 

・ 誕生会、ドライブ、初詣、正月遊び、豆まき、ひなまつり会、まん

じゅう作り、体操、紙芝居、ゲーム、散歩、足湯   他 

・ 交流等  特になし 

 

(６) レッツ倶楽部深堀の状況 

    ア 事業内容 

       ・地域密着型通所介護、 

介護予防・日常生活支援総合事業通所型サービス(独自) 

  定員１５名(令和６年４月 １８名に変更) 

イ 利用状況実績 

       別紙５のとおり 

    ウ 行事等実績 

・ 体操 他 

・ 交流等 特になし 

      エ その他 

運営推進会議 １回開催 

 

(７) ブリッジライフ長崎新地の状況 

    ア 事業内容 

       ・通所介護、 

介護予防・日常生活支援総合事業通所型サービス(独自) 

 定員３０名 

イ 利用状況実績 

       別紙６のとおり 

    ウ 行事等実績 

・ 体操 他 

        ・ 交流等 特になし 

(８) デイサービスなないろの状況 

    ア 事業内容 

       ・通所介護、 

介護予防・日常生活支援総合事業通所型サービス(独自) 

定員２５名(令和６年１月 ２０名から変更) 

イ 利用状況実績 

       別紙７のとおり 

    ウ 行事等実績 

・ 体操、ドライブ 他 



 

（９）居宅介護支援事業所有馬荘の状況 

    ア 事業内容  

・居宅介護支援事業   

    イ 利用状況実績 

       別紙８のとおり 

    ウ その他 

                          

    （10）有料老人ホームありま荘の状況 

     ア 事業内容 

・ 特定施設入居者生活介護、介護予防特定施設入居者生活介護 

       定員 ２０名 

イ 利用状況実績 

    別紙９のとおり 

     ウ 行事等実績 

・ 敬老会 中止 

・ 誕生会、ドライブ、花見、七夕製作、クリスマス会、初詣、豆まき、 

ひなまつり会、レクリエーション、ゲーム 他 

     エ その他 

        

 

 

５．実習等の受け入れ状況 

期   間 受け入れ先 参加者・実習名 人数 備 考 

なし     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



６．職員の状況 

（１）職員職種別内訳（令和６年３月３１日現在） 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（２）職員の区分(令和６年３月３１日現在)  嘱託及び休職中の者を除く 

・男女の区別  男性２１名   女性８７名  計１０８名     

・平均年齢     ５１歳４ヶ月 

・年齢区分別人数 

     ３０歳未満       ３人 

     ３０歳以上４０歳未満 １４人 

     ４０歳以上５０歳未満 ３０人 

     ５０歳以上６０歳未満 ３２人 

     ６０歳以上６５歳未満 １５人 

     ６５歳以上      １４名 

・平均勤続年数  ７年１１ヶ月 

・勤続年数区分別人数 

     １年未満       ２１名 

     １年以上３年未満   １８名 

     ３年以上５年未満    ７名 

     ５年以上１０年未満  ３１名 

     １０年以上２０年未満 １３名 

     ２０年以上      １８名 

       ・居住地別   南島原市 ７５名  雲仙市 １３名  島原市 ２名 

長崎市  １８名   

       

 

人数
内非
常勤

人
数

内非
常勤

人数
内非
常勤

人数
内非
常勤

人数
内非
常勤

人数
内非
常勤

人数
内非
常勤

人数
内非
常勤

人数
内非
常勤

人数
内非
常勤

施設長(管理者) 1 1 1 1 1 1 1 7 0

事務長 1 1 0

生活相談員 1 1 1 1 1 1 6 0

介護職員（介護補助

を含む)
17 (2) 3 (2) 20 (3) 4 (1) 2 5 (1) 2 6 59 (9)

介護支援専門員 2 2 0

看護職員 4 1 2 (1) 3 (1) 2 (1) 2 (1) 2 16 (4)

機能訓練指導員 1 1 1 (1) 3 (1)

栄養士 0 0 0

調理員 2 (2) 2 (2) 2 (2) 2 (2) 3 (3) 11 (11)

事務員 2 2 0

医師（嘱託） 1 (1) 1 (1)

当直員他 1 (1) 1 (1)

合　　計 27 (3) 9 (4) 20 (3) 11 (5) 6 (1) 12 (4) 9 (4) 2 0 13 (3) 109 (27)

休職中の者を除く。兼務の場合、主な職種で集計。

南島原 深堀 新地 居　宅なないろ

職　　種

特　養 デ　イ グループ 合　計有料



・資格の保有状況 

           社会福祉主事  ５名   介護福祉士    ４３名  

           介護支援専門員 ６名   看護師・准看護師 １７名  

           理学療法士   ５名   調理師       ４名 

 

７．固定資産整備等の実績 

内　　容 　金　　額（円） 会計 備　　考

５年 4 月 車輛　セレナ　9887 954,930 南島原 中古

4 月 車輛　タント　8434 752,190 なないろ 中古

4 月 車輛　セレナ　9889 826,240 なないろ 中古

5 月 テスクトップパソコン２台 275,000 特養 HP PRO DESK400

6 月 デイ建物　木造　198.25㎡ 41,419,500 なないろ

6 月 看板　駐車場入口 111,000 なないろ

6 月 アスファルト舗装 1,496,000 なないろ

6 月 厨房機器一式 1,650,000 なないろ

6 月 歩行マシン　3連式 4,840,000 なないろ

6 月 ベッド2モーター 158,180 なないろ

6 月 リーチ計測器　椅子・足乗せ台付 387,200 なないろ

6 月 洗濯機　10k 106,700 なないろ

6 月 テレビ40型　スタンド付 113,850 なないろ

6 月 ウォーターベッド 1,870,000 なないろ アクアビーナスV3600

6 月 昇降練習用階段 600,000 なないろ

6 月 テスクトップパソコン 167,200 特養 HP PRO DESK400

7 月 乾燥機 180,083 特養 RDT-80

7 月 乾燥機 148,854 なないろ RDT-80

7 月 空気清浄機 132,000 新地

8 月 火災報知設備　交換 440,000 グループ １号棟

9 月 看取り環境整備 968,000 特養 県補助金968,000円

9 月 車輛　セレナ　2402 916,230 なないろ 中古

10 月 冷凍冷蔵庫 350,000 有料 GRN-121PM2

12 月 食器洗浄機 1,029,100 デイ JWE-450RUC　取付工事を含む

６年 2 月 車輛　セレナ　2403 1,075,650 深堀 中古

2 月 エアコン入替　フロア 418,000 グループ １号棟

取得年月

 
 

 

 



８．借入金の状況 

科 目 借入先及び期間等 状  況 

設備資金借入 なし  

運営資金借入   なし  

 

借 入 金 残 高 合 計 ０千円 

 

 

 

９．寄付金の実績       

     なし 

 

 

 

 

 



別紙1

前年
度末 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合  計

入所 2 0 1 0 0 1 0 0 1 1 2 3 11

退所 1 0 1 0 0 1 0 0 2 3 0 3 11

月末人数 49 50 50 50 50 50 50 50 50 49 47 49 49

　　男　 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 6 6 5

　女 41 42 42 42 42 42 42 42 42 41 41 43 44

総利用延日数 1,461 1,493 1,461 1,474 1,532 1,428 1,488 1,463 1,450 1,353 1,315 1,381 17,299

当月日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 29 31 366

日平均利用人数 48.7 48.2 48.7 47.6 49.5 47.6 48.0 48.8 46.8 43.7 45.4 44.6 47.3

稼働率(定員50名) 97.40% 96.32% 97.40% 95.10% 98.84% 95.20% 96.00% 97.53% 93.55% 87.29% 90.69% 89.10% 94.53%

※　日平均利用人数は小数第２位以下を切り上げ　　　

※　月末人数は在籍者数で、入院者を含む。

・

87 歳 9 ヶ月 4 名

89 歳 1 ヶ月 2 名

89 歳 0 ヶ月 14 名

20 名

・ 1 名

1 名

0 名 1 名

0 名 43 名

14 名 2 名

23 名 4 名

12 名 6 名

49 名 49 名

・

計

区分 人数

89歳0ヶ月

- 布津町

南串山町87歳9ヶ月

有家町

南島原市計

南有馬町

北有馬町

西有家町

　利用状況表

男性

女性

　介護老人福祉施設

※　稼働率は小数第３位以下を四捨五入

雲仙市

南島原市

令和５年度

計

特別養護老人ホーム有馬荘

要介護度

     ●利用者の状況（令和６年３月３１日現在）

加津佐町

口之津町

平均年齢

・出身地

86歳8ヶ月

男性

女性

平均年齢

要介護４

要介護２

要介護１

計

要介護３

-

小浜町

雲仙市計

計

平均要介護

3.3

4.0

4.0

91歳3ヶ月

要介護５



別紙１の２

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合　 計

要介護1 15 13 14 29 38 34 37 38 39 3 9 43 312

要介護2 59 50 40 43 44 35 25 32 26 31 38 57 480

要介護3 93 118 79 97 103 72 72 64 90 61 63 64 976

要介護4 65 74 78 62 71 90 124 124 113 92 75 72 1,040

要介護5 6 4 4 33 7 1 9 2 29 22 37 31 185

小計 238 259 215 264 263 232 267 260 297 209 222 267 2,993

要支援１ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要支援２ 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 14 0 17

小計 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 14 0 17

総利用延日数 238 259 215 264 266 232 267 260 297 209 236 267 3,010

実利用人数 15 17 16 17 21 15 18 19 20 16 15 20 17

１人当たり
平均利用日数 15.9 15.2 13.4 15.5 12.7 15.5 14.8 13.7 14.9 13.1 15.7 13.4 14.5

当月日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 29 31 366

日平均利用人数 8.0 8.4 7.2 8.6 8.6 7.8 8.7 8.7 9.6 6.8 8.2 8.7 8.3

稼働率(定員10名) 79.33% 83.55% 71.67% 85.16% 85.81% 77.33% 86.13% 86.67% 95.81% 67.42% 81.38% 86.13% 82.24%

※　日平均利用人数は小数第２位以下を切り上げ　　　

・ ・ 年間要介護度別平均年齢

83 歳 5 ヶ月

88 歳 3 ヶ月

86 歳 3 ヶ月

・

計

　　81歳3ヶ月

　　80歳9ヶ月

要介護３

要介護４

86歳3ヶ月

　89歳4ヶ月

計

2.7

3.1

2.9

　短期入所生活介護
  介護予防短期入所生活介護

        ●利用者の状況

要支援１

要支援２

要介護５

平均年齢

利用状況表

-

　　97歳8ヶ月

　　90歳3ヶ月

　　87歳8ヶ月年間利用者平均要介護　

特別養護老人ホーム有馬荘

令和５年度

男性

女性

男性

女性

※　稼働率は小数第３位以下を四捨五入

計

年間利用者平均年齢

区分

要介護１

要介護２



別紙２

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計

要介護1 163 166 168 176 173 204 229 237 241 240 273 257 2,527

要介護2 100 110 90 77 96 105 121 110 112 91 83 101 1,196

要介護3 3 3 8 28 49 44 41 42 47 45 33 31 374

要介護4 6 7 1 0 0 1 19 26 14 0 0 0 74

要介護5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

延利用者数計 272 286 267 281 318 354 410 415 414 376 389 389 4,171

実利用者数 27 28 32 34 36 36 39 41 43 42 41 42 36.8

日平均利用
者数

10.9 10.6 10.3 10.8 11.8 13.6 15.8 16.0 15.9 15.0 15.6 15.0 13.4

事業対象者 8 12 8 7 9 7 9 8 7 8 9 11 103

要支援１ 37 32 32 30 39 42 39 39 36 32 36 37 431

要支援２ 209 222 221 202 195 206 200 189 195 169 180 202 2,390

延利用者数計 254 266 261 239 243 255 248 236 238 209 225 250 2,924

実利用者数 25 27 26 26 27 26 26 26 26 25 25 26 25.9

日平均利用
者数

10.2 9.9 10.0 9.2 9.0 9.8 9.5 9.1 9.2 8.4 9.0 9.6 9.4

526 552 528 520 561 609 658 651 652 585 614 639 7,095

25 27 26 26 27 26 26 26 26 25 25 26 311

21.1 20.5 20.4 20.0 20.8 23.5 25.4 25.1 25.1 23.4 24.6 24.6 22.9

70.13% 68.15% 67.69% 66.67% 69.26% 78.08% 84.36% 83.46% 83.59% 78.00% 81.87% 81.92% 76.05%

※　日平均利用人数は小数第２位以下を切り上げ　　　

・ ・ 年間要介護度別平均年齢

84 歳 8 ヶ月

89 歳 2 ヶ月

88 歳 3 ヶ月

・

1.3

0.8

0.9

デイサービスセンター有馬荘

通所介護
介護予防・日常生活支援総合事業通所型サービス

利用状況表　　

男性

女性

計

※　稼働率は小数第３位以下を四捨五入

年間利用者平均要介護　

介
　
　
護

開所日数

令和５年度

日平均利用人数　

介
護
予
防
日
常
生
活
支
援

延利用者数

合　計

        ●利用者の状況

男性

女性

計

稼働率(定員30
名)

年間利用者平均年齢

区分 平均年齢

事業対象 ８５歳１１ヶ月

要支援１ ８８歳　４ヶ月

要支援２ ８９歳　７ヶ月

要介護１ ８８歳　６ヶ月

要介護３

８５歳　２ヶ月要介護２

要介護４

９０歳　３ヶ月

要介護５

７５歳　０ヶ月

計 ８８歳３ヶ月



前年
度末 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合  計

1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 1 5

0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 1 0 4

26 27 27 27 27 27 27 27 27 27 25 26 27
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4

23 24 24 24 24 24 24 24 24 24 22 23 23

予防 810 837 810 835 825 793 837 810 837 793 736 834 9,757

介護 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

計 810 837 810 835 825 793 837 810 837 793 736 834 9,757

当月日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 29 31 366

27.0 27.0 27.0 27.0 26.7 26.5 27.0 27.0 27.0 25.6 25.4 27.0 26.7

100.00% 100.00% 100.00% 99.76% 98.57% 97.90% 100.00% 100.00% 100.00% 94.74% 94.00% 99.64% 98.74%

・

84 歳 11 ヶ月 6 名

90 歳 1 ヶ月 2 名

89 歳 4 ヶ月 6 名

9 名

1 名

・ 1 名

25 名

0 名 1 名

3 名 1 名

8 名 2 名

8 名 27 名

5 名

3 名

27 名

・

グル―プホームありま荘

西有家町

人数区分

男性

※　日平均利用人数は小数第２位以下を切り上げ　　　

利用状況表

　84歳9ヶ月

計

稼働率(定員27名)

口之津町

　　男　

　女

総利用延
日数

入所

計

平均要介護　

計

　95歳8ヶ月

要介護５

　87歳9ヶ月

98歳1ヶ月

女性

要介護４

要介護３

平均年齢

南串山町

計

2.3
3.0

2.9

雲仙市計

男性

　89歳4ヶ月

要介護度

要介護２

 ●利用者の状況（令和６年３月３１日現在）

平均年齢

要介護１

　85歳6ヶ月

雲仙市
小浜町要支援２ -

・出身地

加津佐町

南有馬町

女性

有家町

南島原市

別紙３

令和５年度

  認知症対応型共同生活介護
  介護予防認知症対応型共同生活介護

南島原市計

月末人数

※　稼働率は小数第３位以下を四捨五入

※　月末人数は在籍者数で、入院者を含む。

北有馬町

退所

日平均利用人数



別紙４

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計

要介護1 284 311 272 299 284 301 282 316 340 286 320 324 3,619

要介護2 132 126 136 138 143 115 76 46 25 29 19 31 1,016

要介護3 0 0 0 0 0 8 24 52 51 37 33 35 240

要介護4 21 20 0 6 9 0 0 0 0 0 0 11 67

要介護5 20 20 0 0 0 0 18 0 0 0 0 3 61

延利用者数計 457 477 408 443 436 424 400 414 416 352 372 404 5,003

実利用者数 40 40 32 35 34 33 33 34 38 37 37 38 431

日平均利用
者数

18.3 17.7 15.7 17.0 16.1 16.3 15.4 15.9 16.0 14.1 14.9 15.5 16.1

事業対象者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要支援１ 6 9 7 6 12 5 4 5 4 3 5 4 70

要支援２ 35 40 44 41 28 26 25 26 24 16 12 15 332

延利用者数計 41 49 51 47 40 31 29 31 28 19 17 19 402

実利用者数 7 7 7 7 6 5 4 4 4 3 3 3 60

日平均利用
者数

1.6 1.8 2.0 1.8 1.5 1.2 1.1 1.2 1.1 0.8 0.7 0.7 1.3

498 526 459 490 476 455 429 445 444 371 389 423 5,405

25 27 26 26 27 26 26 26 26 25 25 26 311

20.0 19.5 17.7 18.9 17.7 17.5 16.5 17.2 17.1 14.9 15.6 16.3 17.4

79.68% 77.93% 70.62% 75.38% 70.52% 70.00% 66.00% 68.46% 68.31% 59.36% 62.24% 65.08% 69.52%

※　日平均利用人数は小数第２位以下を切り上げ　　　

延利用者数

合　計
開所日数

日平均利用人数　

稼働率(定員25名)

※　稼働率は小数第３位以下を四捨五入

ブリッジライフ南島原

利用状況表　　

通所介護
介護予防・日常生活支援総合事業通所型サービス 令和５年度

介
　
　
護

介
護
予
防
日
常
生
活
支
援



別紙５

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計

要介護1 115 107 117 109 104 134 159 166 175 164 169 178 1,697

要介護2 38 33 56 61 54 52 77 83 89 76 55 71 745

要介護3 11 28 35 41 34 41 44 41 26 26 16 17 360

要介護4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 4

要介護5 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2

延利用者数計 164 168 208 212 192 228 280 290 290 266 240 270 2,808

実利用者数 22 21 24 22 28 34 33 38 41 38 38 38 377

日平均利用
者数

6.6 6.2 8.0 8.2 7.1 8.8 10.8 11.2 11.2 10.6 9.6 10.4 9.0

事業対象者 112 125 121 118 102 99 121 112 96 95 114 123 1,338

要支援１ 27 28 27 25 23 22 32 32 38 31 38 41 364

要支援２ 41 50 51 57 59 55 76 91 82 75 90 96 823

延利用者数計 180 203 199 200 184 176 229 235 216 201 242 260 2,525

実利用者数 34 34 34 35 35 30 35 37 36 37 42 45 434

日平均利用
者数

7.2 7.5 7.7 7.7 6.8 6.8 8.8 9.0 8.3 8.0 9.7 10.0 8.1

344 371 407 412 376 404 509 525 506 467 482 530 5,333

25 27 26 26 27 26 26 26 26 25 25 26 311

13.8 13.8 15.7 15.9 14.0 15.6 19.6 20.2 19.5 18.7 19.3 20.4 17.2

45.87% 45.80% 52.18% 52.82% 46.42% 51.79% 65.26% 67.31% 64.87% 62.27% 64.27% 67.95% 57.16%

※　日平均利用人数は小数第２位以下を切り上げ　　　

利用状況表　　
レッツ倶楽部深堀

地域密着型通所介護
介護予防通所介護相当サービス 令和５年度

介
　
　
護

介
護
予
防
日
常
生
活
支
援

延利用者数

合　計
開所日数

日平均利用人数　

稼働率(定員30名)

※　稼働率は小数第３位以下を四捨五入



別紙６

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計

要介護1 269 295 309 315 313 341 347 343 338 295 284 262 3,711

要介護2 210 210 199 164 147 155 155 148 176 155 159 183 2,061

要介護3 34 42 50 52 46 46 57 57 53 49 58 69 613

要介護4 45 34 35 30 32 29 34 32 31 32 39 42 415

要介護5 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 2

延利用者数計 558 581 593 561 538 571 593 580 600 531 540 556 6,802

実利用者数 60 61 62 61 61 62 70 68 70 69 67 66 777

日平均利用
者数

22.3 21.5 22.8 21.6 19.9 22.0 22.8 22.3 23.1 21.2 21.6 21.4 21.9

事業対象者 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3

要支援１ 16 17 16 17 13 13 13 12 12 16 13 14 172

要支援２ 41 47 44 42 25 26 26 27 19 18 19 24 358

延利用者数計 58 65 61 59 38 39 39 39 31 34 32 38 533

実利用者数 12 12 10 10 8 7 8 8 8 8 7 7 105

日平均利用
者数

2.3 2.4 2.3 2.3 1.4 1.5 1.5 1.5 1.2 1.4 1.3 1.5 1.7

616 646 654 620 576 610 632 619 631 565 572 594 7,335

25 27 26 26 27 26 26 26 26 25 25 26 311

24.7 24.0 25.2 23.9 21.4 23.5 24.4 23.9 24.3 22.6 22.9 22.9 23.6

82.13% 79.75% 83.85% 79.49% 71.11% 78.21% 81.03% 79.36% 80.90% 75.33% 76.27% 76.15% 78.62%

※　日平均利用人数は小数第２位以下を切り上げ　　　

介
護
予
防
日
常
生
活
支
援

延利用者数

合　計
開所日数

日平均利用人数　

稼働率(定員30名)

※　稼働率は小数第３位以下を四捨五入

利用状況表　　
ブリッジライフ長崎新地

通所介護
介護予防通所介護相当サービス 令和５年度

介
　
　
護



別紙７

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計

要介護1 95 114 173 179 185 179 176 188 224 199 1,712

要介護2 26 17 35 32 30 21 21 29 53 58 322

要介護3 0 7 6 41 47 47 57 70 65 104 444

要介護4 25 28 15 36 60 62 64 57 48 58 453

要介護5 17 19 23 15 0 0 0 0 0 0 74

延利用者数計 0 0 163 185 252 303 322 309 318 344 390 419 3,005

実利用者数 19 19 26 31 34 33 31 38 40 40 311

日平均利用
者数

6.3 7.1 9.3 11.7 12.4 11.9 12.2 13.8 15.6 16.1 11.6

事業対象者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要支援１ 9 20 12 17 15 28 22 22 20 23 188

要支援２ 3 10 16 15 17 17 16 18 26 33 171

延利用者数計 12 30 28 32 32 45 38 40 46 56 359

実利用者数 5 7 6 7 7 9 8 9 9 11 78

日平均利用
者数

0.5 1.2 1.0 1.2 1.2 1.7 1.5 1.6 1.8 2.2 1.4

175 215 280 335 354 354 356 384 436 475 3,364

26 26 27 26 26 26 26 25 25 26 259

6.8 8.3 10.4 12.9 13.7 13.7 13.7 15.4 17.5 18.3 13.0

26.92% 33.08% 41.48% 51.54% 54.46% 54.46% 54.77% 61.44% 69.76% 73.08% 51.95%

※　日平均利用人数は小数第２位以下を切り上げ　　　

利用状況表　　
デイサービスなないろ

通所介護
介護予防・日常生活支援総合事業通所型サービス 令和５年度

介
　
　
護

介
護
予
防
日
常
生
活
支
援

延利用者数

合　計
開所日数

日平均利用人数　

稼働率(定員25名)

※　稼働率は小数第３位以下を四捨五入



4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合　計

23 23 23 24 24 25 29 29 32 35 35 34 336

14 14 13 11 12 13 12 13 12 11 12 12 149

5 2 3 3 3 3 2 3 4 6 5 5 44

0 0 1 2 3 3 3 3 2 2 1 2 22

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 3 6

42 39 40 40 42 44 46 48 51 55 54 56 557

8 9 10 12 11 12 12 14 16 18 15 17 154

34 30 30 28 31 32 34 34 35 37 39 39 403

要介護2

要介護3

別紙８

　居宅介護支援
令和５年度

要介護1

　利用状況表

居宅介護支援事業所有馬荘

要介護4

要介護5

合　　　計

男

女



前年
度末 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合  計

0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 2 7

1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 2 1 7

20 19 20 20 20 20 20 20 20 19 20 19 20

4 4 5 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4
16 15 15 16 16 16 16 17 17 16 17 15 16

予防 2 2

介護 551 600 572 620 590 576 610 586 578 561 520 578 6,942

計 551 600 572 620 590 576 610 586 578 561 520 580 6,944

30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 29 31 366

18.4 19.4 19.1 20.0 19.1 19.2 19.7 19.6 18.7 18.1 18.0 18.8 19.0

91.83% 96.77% 95.33% 100.00% 95.16% 96.00% 98.39% 97.67% 93.23% 90.48% 89.66% 93.55% 94.86%

※　日平均利用人数は小数第２位以下を切り上げ　　　

※　月末人数は在籍者数で、入院者を含む。

・

77 歳 11 ヶ月 4 名

89 歳 8 ヶ月 0 名

87 歳 5 ヶ月 3 名

8 名

・ 2 名

17 名

0 名 3 名

1 名 3 名

3 名 20 名

4 名

7 名

2 名

3 名

20 名

・

有料老人ホームありま荘

計 2.8

平均要介護度

　92歳0ヶ月

　78歳5ヶ月

利用状況表

雲仙市

南島原市計

総利用延
日数

要介護度

　87歳5ヶ月

稼働率(定員20名)

　81歳10ヶ月

平均年齢

月末人数

日平均利用人数

当月日数

南有馬町

　　男　

男性

女性

平均年齢

計

要介護４

　90歳7ヶ月

要介護１

要支援１

男性 2.0

要支援２

計

　98歳3ヶ月

計

女性 3.0

区分

-

人数

要介護２

入所

西有家町

要介護５ 　89歳3ヶ月

小浜町

・出身地

加津佐町

北有馬町

南島原市

要介護３

※　稼働率は小数第３位以下を四捨五入

雲仙市計

別紙９

令和５年度

　　特定施設入居者生活介護
    介護予防特定施設入居者生活介護

退所

　女

口之津町

●利用者の状況（令和６年３月３１日現在）
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